
 
 

PDT – Psychiatrische Dienste Thun 

 

 
 

7. INTERDISZIPLINÄRER  
BALINTTAG 

 
 

Für therapeutisch, pflegerisch und seelsorgerlich Tätige mit 
direktem Kontakt zu Patienten/Klienten  

(ÄrztInnen, PsychologInnen, TheologInnen,  
Pflegende, Beratende und Betreuende) 

 
 
 

Als interdisziplinärer Arbeitskreis für Balintarbeit laden wir 
Interessierte zu einem Balinttag ein am 

 
 

Samstag, 29. Oktober 2011 
von 10.30h bis 16.30h 

 
 

in Thun 
 
 

in den Räumen der Tagesklinik der  
Psychiatrischen Dienste Thun 

 
 
 

Die Schweizerische Akademie für Psychosomatische und Psychosoziale 
Medizin SAPPM anerkennt die Fortbildung mit 5 Credits. 

 
 

 
 

In der Balintarbeit steht die Beziehung zwischen Berufsperson 

und KlientIn im Mittelpunkt. Durch die Fallbesprechung in der 

Gruppe nach dem von Michael Balint mit HausärztInnen 

entwickelten Modell kann diese Beziehung neu erlebt, 

verstanden und vertieft werden.  

In der freien assoziativen Auseinandersetzung in der 

Balintgruppe werden Interaktionsmuster und Gefühle deutlich, 

die bisher nicht ins Bewusstsein gelangen konnten. 

Im Gruppengespräch entfaltet sich zwischen dem Vorstellenden 

und der Gruppe ein dialogischer Prozess, der es ermöglicht, 

Erfahrungen aus einem neuen Blickwinkel und dennoch mit 

eigenen Augen zu sehen.  

Die Balintarbeit in der Gruppe ist angewandte Theorie und 

Technik und erschliesst einen eigenständigen Erlebnis- und 

Erkenntnisraum, durch den allfällige Blockaden oder Störungen 

in der Beziehung zwischen Berufsperson und KlientIn 

überwunden und neue Wege der Zusammenarbeit eröffnet 

werden können. 

 

 



 
 
 
 

 

Ihr Interesse freut uns. Für weitere Informationen sprechen Sie 

bitte eines der unten genannten Mitglieder des Arbeitskreises 

an: 

Annette Bibica  Telefon  061 417 93 33 

Kathrin Bichsel  034 423 02 08 

Dieter Hofer  033 226 47 11 

Franziska Hunziker Seiler 032 621 55 32 

Dieter Seiler  032 621 55 32 

 

Informationen finden Sie auch im Internet unter (www.balint.ch)                         

 

Es wird ein Unkostenbeitrag von Fr. 40.- erhoben, in welchem 

eine einfache Mittagsverpflegung inbegriffen ist. 

 

Anmeldung bitte mit dem Talon auf der folgenden Seite.  

 

Die Teilnehmerzahl ist aus räumlichen Gründen auf 24 

Personen beschränkt. 

  

Wegen eines Umbaus ist der Tagungsort in Thun noch nicht 

definitiv festgelegt. Wir werden Ihnen die Adresse mit einem 

Lageplan nach erfolgter Anmeldung zustellen können. 

........................................................................................................................ 

Anmeldung für den interdisziplinären Balinttag vom 29.10.2011: 

 

Name/Vorname: ......................................................................... 

 

Berufliche Tätigkeit: .................................................................... 

 

Adresse / Tel. / e-mail: ................................................................ 

 

..................................................................................................... 

Anmeldung bitte bis 14.10.2011 an: 

 

Dr. med. Dieter Hofer 

Chefarzt, Psychiatrische Dienste  

Krankenhausstrasse 12 

3600 Thun 

Telefon:  033 226 47 11  

e-Mail: dieter.hofer@spitalstsag.ch 

 

http://www.balint.ch/
mailto:dieter.hofer@spitalstsag.ch

